@ 0 Catty

La vie gourmande

Aurélia Aurita - Ed. Casterman, 2022
Aurélia débute un travail \;&y/ﬁe&s»?&
documentaire chez le " D favie 3
chef cuisinier Pierre Ga- »
gnaire. Elle veut capter _* -5
'éphémere et se re-
trouve dans les coulisses
des cuisines, le crayon a
la main. On lui diagnos-
tique alors, un cancer du sein tres virulent.

Une bande dessinées autobiographique
remplie d’émotions et dhumour, sans
concession sur la maladie. Un hommage a
la nourriture terrestre, charnelle et spiri-
tuelle. Une ode a la vie et au retour a la vie !

A lire ou a relire

@ e Liane

L'alchimiste

Paulo Coelho - Edition originale francaise :
Anne Carriere, 1994

Un merveilleux conte phi-

losophique au succes PAULO
non démenti depuis 30 COELHO
ans. Une histoire intem-
porelle ...

L'ALCHIMISTE
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L De Francois
Le Chaman

Salvatore Esposito - Ed. Cosmopolis, 2022

Ce roman policier débute
alors que plusieurs meur-
tres ont été commis. La po-
lice fait appel @ un chaman
pour I'assister dans son en-
quéte. Celui-ci, par son intui-
tion et sa comprehension
fine des contextes de meur-
tres, I'a déja aidée dans le passé...

SALVATORE
ESPOSITD

LE CHAMAN

LE THRILLER CHOC
DE LACTEUR STAR DE LA SERIE GONORRA

Un polar original, qui evoque la sorcelle-
rie et plonge le lecteur dans le monde de
I'étrange !

W 0c Gorarnd
Petits désordres

Christophe Guillaumot et Maité Bernard -
Ed. Liana Lévi, 2023

Un roman policier sans cadavre, c'est
assez rare pour étre souligne ! L'histoire
se deroule dans le milieu des péripateti-
ciennes. Le policier héros du livre accu-
mule les maladresses et les gaffes !

A @rtheque
Voles | Jabls
izille

Un roman bourré dhu-
mour, une comedie poli-
ciere loufoque écrite a
quatre mains.

CHRISTOPHE GUILLAUMOT
MAITE BERNARD

w -
Petits désordres

)

@ e Mariette
La mémoire délavee
Natacha Appanah - Mercure de France, 2023

L’auteure retrace le par-

cours des migrants partis

d’Inde vers Ille Maurice,
, auxquels on apposait un
numero sur le bras des
'embarquement a Port
Louis, et qui, arrivés a des-
tination apres un voyage
éprouvant, remplaceraient les esclaves
noirs dans les champs de canne a sucre.

Un livre court, plein de poésie et de deli-
catesse, ou I'histoire familiale person-
nelle de la romanciéere rejoint I'histoire
collective des « coolies » Indiens.



@ e dnnie
Hotline

@ e Didier
Le défi de Jérusalem

Dimitri Nasrallah - Ed. La Peuplade, 2023

L’histoire d’'une femme Ii-
banaise, mere du petit
Omar, dont le mari dispa-
rait lors d’'une alerte et
qui, sous la pression de sa
belle-famille, va emigrer
au Canada. Ce livre ra-
conte ses premiers mois
a Montreal, ou, pour survivre et nourrir
son petit garcon, elle accepte un emploi
peu remunereé dans une firme qui vend
des produits pour maigrir.

L’auteur raconte avec beaucoup de pu-
deur le parcours d’une femme migrante,
les épreuves qu’elle traverse pour s’inte-
grer et gagner sa vie, son courage et sa
perséverance. Un livre plein d’espair.

@ 0 Cathorine L.
Triste tigre
Neige Sinno - Ed. P.O.L, 2023

Dans cette autobiographie,
'auteure raconte son his-
toire d’enfant soumise a
des viols répétés durant

des années par son beau- PRIX
pere. Le lecteur est plongé  ERESIITY
dans la téte de Neige Sinno,

en pleine réflexion, constamment aux
aguets pour que sa quéte littéraire soit la
plus juste. Chaque page entre en conver-
sation permanente avec le lecteur et avec
d’autres auteurs, explorant l'inceste sous
tous ses angles, entre distance et vérite.

Triste tigre

Bouleversant, ce livre « prend aux tripes »
en évoquant le silence de I'enfant sous le
traumatisme et la blessure a vie qui en ré-
sulte. Il incite aussi au questionnement
sur impossible explication du mal, sur le
pouvoir et la société. Un vrai défi littéraire.

Eric-Emmanuel Schmitt - Ed. Albin Michel,
2023

Un livre qui fait suite a « La
nuit de feu » dans lequel
I'auteur faisait part de sa B
premiere expérience mys-
tique. Il évoque cette fois
son voyage a Jérusalem j
dans le cadre d'un peleri-
nage et partage son approfondlssement
de sa quéte spirituelle.

Le défide Jérusalem

On peut étre surpris par ce livre en forme
de réflexion personnelle doublée d’une ap-
proche philosophique. La description poée-
tique des lieux saints et le constat de la
difficile cohabitation entre les religions
monotheistes sont intéressants.

@ e Mathatte
Perspectives
Laurent Binet - Ed. Grasset, 2023

Ce roman épistolaire se
déroule en pleine inquisi-
tion au 16¢ siecle en Italie.
Le Pape exige que les nus
de Michel-Ange soient
« rhabillés ». Une toile ou
une femme dénudée
prend le visage d’une fille
de Meédicis fait scandale, un peintre est
retrouvé mort, poignardé... C'est le point
de départ d’'une vaste enquéte ou se mé-
lent rumeurs, intrigues et manipulations
a la cour du duc de Florence.

Une histoire originale et pleine d’humour
ou I'on croise de multiples personnages
historiques. Une découverte intrigante
des peintures de I'épogue.

L Joce@/w
Un fauteuil sur la Seine — Quatre
sieoles d’histoire de France

Amin Maalouf - Ed. Grasset, 2016
Quatre siécles d’histoire a
I’Académie Francaise, a tra- |
vers lhistoire de chacun |
des dix-huit sociétaires qui
se sont succédés au fauteuil
n° 29, gu’occupe l'auteur.

Amin Maalouf
Un fauteuil
sur la Sunc

Un livre tres intéressant, ou petite et
grande Histoire s'imbriguent. Cette gale-
rie de portraits de personnages inscrits
dans leur eépoque retrace de maniere ori-
ginale une longue periode de I'histoire de
France. A noter qu’Amin Maalouf a re-
cemment ete elu secretaire perpetuel de
I’Académie Francaise.

W e Mireitte

Du givre sur les épaules
Lorenzo Mediano - Ed. Zulma, 2023

= Ce roman se déroule dans
un village d’'une vallee Ara-
gonaise (Espagne] dans les
années 30. Le narrateur,
instituteur du village, est
charge par la communaute
de retablir la vérite sur I'his-
toire d’'un jeune berger amoureux d’'une
riche héritiere et qui, pour constituer la
dot nécessaire a son mariage, serait de-
venu contrebandier.

Du givre sur
les épaules

Une courte fable politique dans un milieu
patriarcal, avec de tres belles descrip-
tions des paysages comme de la ru-
desse de la vie dans cet univers
montagnard.

@ e Lawnence
King Kasal
Christophe Boltanski - Ed. Stock, 2023

Dans le cadre de la collec-
tion « Une nuit au museée »,
'auteur s’est rendu un
soir a I'’Africa Museum de
Bruxelles et installé pour la
nuit a proximité d’'un élé-
phant empaille, le « King
Kasai ». Parfois pris d'an-
goisses au cours de la nuit, il partage
avec le lecteur ses réflexions sur I'histoire
du Congo avant 'indépendance survenue
en 1960.

Une belle découverte ! Un livre qui revi-
site I'Histoire de maniere plaisante et ins-
tructive.

@ 0o Chnistine
4
Malgre toute ma rage
Jérémy Fel - Ed. Payot et Rivages, 2023
Quatre jeunes filles fran-
caises, dont deux sont cou-
sines, persuadent leurs
parents de leur offrir un
Y voyage en Afrique du Sud.
r Mais le séjour vire au cau-
chemar : sur place I'une
des cousines est retrouvée assassinée.

Tandis que les trois autres rentrent en
France, 'enquéte débute....

Un roman tres noir, a I'écriture cinéma-
tographique, qui invite a s’interroger sur
l'origine du mal et ses effets sur 'dme hu-
maine. Ames sensibles s’abstenir !



