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Atelier d’écriture du samedi 07 mai 2022 

 

 
 

 
 
 

 

Quelques réponses à la question :  

Si vous pouviez décrocher la lune, qu’en feriez-vous ? 

 

 

Je la napperais de chocolat avec des  croustillants pralinés…  Je la goberais, je la 

croquerais ou bien je la sècherais comme on sèche les poissons au jambon, je la servirais 

à ma femme et à mes enfants et je les regarderais la dévorer avec le sourire aux lèvres. 

Après, on pourrait aussi s’en servir d’oreiller pour piquer  un petit roupillon et digérer. 

 

Je la… je la… je la… En fait je ne sais pas vraiment ce que j’en ferais. Je serais 

surtout surpris d’avoir réussi à la décrocher. 

 

Je la remettrais aussitôt à sa place et je la laisserais illuminer le ciel noir, comme 

une lueur d’espoir… Espoir de quoi, pour qui, pour quoi faire ? Je ne sais pas trop…  

 

Je ne la décrocherais pas. La regarder là-haut dans le ciel, le cul dans l’herbe me 

suffit amplement. 

 

Je te l’offrirais et nous la contemplerions ensemble, au soleil couchant quand 

naissent les premières étoiles.   

 

A tes côtés dans le silence de sa beauté, je ne la décrocherais pas,  sinon, il n’y 

aurait pour moi plus que le jour pour t’aimer 

 

Je la reposerais à sa place, ou bien à un autre endroit, à l’endroit ou à l’envers,   

pour continuer à la contempler chaque nuit. 

 

Je la dessinerais et je la renverrais dans le ciel d’un coup de pinceau. 

 

Pour l’accompagner dans sa solitude je lui peindrais des étoiles de poudre dorée 

et un petit bout de soleil pour la narguer. 

 

Je la casserais, je la déchirerais, je la réduirais en poussière et je la répartirais sur 

ma chevelure. 

 

Je la vomirais comme je vomis le monde et je lui dirais d’aller se faire voir… 
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Je me demande bien quelles conneries je pourrais faire avec elle : jouer au foot à 

la pétanque ou…  À quoi d’autre ? 

 

Je la renverrais doucement vers le ciel rejoindre les étoiles. Laissons la vivre 

comme elle est, la lune, blonde ou rousse,  vieille ou nouvelle,  pleine ou en  quartiers 

et vive la liberté. 

 

Je la dessinerais sur une feuille je la ferais ronde comme un ballon et je la 

lancerais à travers le monde 

 

Je la découperais en continents et j’appellerais la pluie. 

 

Je la remettrais dans le ciel pour qu’elle soit heureuse avec les étoiles dans le noir 

et qu’elle envoie au monde des messages d’espoir.   

 

  

 

 

 

Une image + Une expression lunaire = Un texte  

 

 

 

 

Julia, une belle femme, une chic garce, je l'oublierai pas. 

Les yeux bleus, le teint pâle, les cheveux courts,  

Une dame vive qui aimait bien les Granola.  

Sourire splendeur, dents blanches et haleine à la menthe 

Une figure radiante, une tronche clair de lune, 

Julia c'est sûr on l'oublie pas.  

Cheveux roux-rouge à l'Écossaise, rien à voir avec son nom… 

Une petite chose ronde à la présence marquante 

Avec tout ça, la belle Julia on la compare à un ours polaire, même si elle n'en a pas le 

caractère.  

La petite Julia elle se balade, elle se promène, elle lit des livres et des poèmes 

Mais quand ça va pas, la grande Julia, elle renifle, elle pique, elle boit et elle se bat. 
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Des combats de rue contre des rats, ou même parfois des petits malfrats 

Mais elle reste belle la chère Julia.  

Elle rentre le soir le dos cassé, des bleus aux bras, avec ses yeux au beurre noir elle 

devient un vrai panda. 

 

Julia c'est tes premiers amours dans cette vie, pas l'ancienne ni la prochaine mais bien 

celle-là, c'est tes coups d'blues c'est tes folies, la brave Julia on l'oublie pas. 

Elle est tenace, elle est coriace, oui elle se bat quand ça va pas, contre la vie et les pourris, 

elle est courageuse la jeune Julia.  

Elle est robuste et elle bouscule, elle te protège puis te malmène mais on s'en fout, on 

l'aime Julia. Elle est sympa et elle aime bien le chocolat. 

 

Julia c'est une dame qui inspire, qui donne envie et qui frémit. 

Julia on l'aime, elle est comme ça, on la veut dans notre vie.  

C'est un ange, une sucrerie, elle est dangereuse mais on en rit. 

 

Le seul problème c'est que Julia, à la nouvelle lune elle t'abandonnera, disparaîtra. 

Et c'est comme ça, on n'y peut rien,  

La douce Julia, on la retient pas. 

 

Surtout pas moi. 

Julia c'est sûr, je t'oublierai pas. 

Merci à toi. 

Léo 

 

 

 

 
 

 

 

Elle est somnambule, Marie 

La nuit, les yeux fermés, elle marche dans le noir… 

Elle est funambule, Marie, 

La nuit, elle danse sur une corde tendue par de grands oiseaux blancs entre les étoiles… 

 

On ne peut pas demander la lune a dit le docteur à sa mère 

 

Eh bien, il se trompe le Monsieur-qui-sait-tout, 

Parce que ce soir, enfin, le rêve de Marie va prendre forme  

Ce soir, elle va quitter le fauteuil qui la tient prisonnière depuis si longtemps… 

Ce soir, elle va s’élancer, aérienne, vers la lumière dorée  

Ce soir, elle le sait, n’aura pas de lendemain…  

 

Pierrette 
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LUNE ROUSSE 

 

Lune Rousse 

Astrale chevelure 

Chignon enrubanné 

Repose sur ta nuque 

 

Cheveux ébouriffés 

Flammes rebelles 

Inondent tes épaules 

Accrochent prisonniers 

Ta peau moite orangée 

 

Volutes ardentes 

Viennent la nuit 

Refroidir sans prévenir 

Ton corps engourdi 

Par la croute solaire 

 

Au clair de la Rousse 

Cache ta frimousse 

Je te prête ma couche 

Ta journée sera douce 

Alanguie sur la mousse 

 

Régine 

 

 

 

 
 

 

 

Loup, sous les cratères lunaires, 

Le Vercors entend ton hurlement 

Sous la lune le Vercors t'accueille. 
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Depuis des siècles, tu hurles sous la lune. 

Plus elle t’éclaire, plus  tu hurles. 

 

Proie des siècles, 

Proie tu resteras, 

Malgré les étoiles bienveillantes. 

 

Brillante de tout feu, cette terre lunaire 

Voit venir ta meute. 

Cette terre lunaire accueille tes chants toutes  les nuits. 

 

Cette lune accompagne et rythme ta vie, 

Depuis des décennies. 

 

Lune rousse 

Lune pleine 

Demi-lune 

Lune noire 

Éclipse de lune 

Magnétique 

Volcanique 

 

Satellite de la terre 

Qu'importe… 

Loup, tu hurles sous la lune, 

La lune sans cesse t’éclaire 

Et enveloppe tes hurlements! 

 

Nathalie 

 

 

 

 
 
 

 

Lune de miel 

C’est leur lune de miel, 

Des éclats de lumière viennent illuminer leur nuit. 

La lune est rousse dans le ciel noir, 

Ils ne sont que tous les deux la contemplant, elle, et les étoiles. 

Pas un mot, pas un bruit. 

Seulement la regarder,  

Ecouter les cigales qui crissent dans la nuit,  
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Tandis que les lucioles voltigent autour d’eux.  

Un arbre est là,  juste devant eux.  

Un chat y grimpe,  

Il  s’arrête sur une branche  

S’assoit et ne bouge pas.  

Lui aussi contemple la lune. 

Un autre chat, bientôt, le rejoint.  

Luna 
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